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Prevención y Conciencia: Día Mundial contra el Cáncer (4 de Febrero)

Las Administradoras de
Riesgos de Salud (ARS)

Desde el periodo fetal hasta la edad adulta, adoptar hábitos saludables, evitar exposi-
ciones nocivas y realizar controles médicos regulares son acciones esenciales para 
reducir el riesgo de cáncer. Además, se resalta la relevancia de abandonar el tabaco, 
mantener un peso saludable y estar atentos a cambios en el cuerpo. 

Los beneficiarios del Seguro Familiar de Salud cuentan con acceso a tratamientos de 
cáncer, subrayando la importancia de cuidarnos juntos por una vida más saludable.

1) Organizan y articulan a las PSS 
por Niveles de Atención para 
optimizar los servicios y recursos 
disponibles; 

2) Identifican y monitorean los 
factores de riesgos que afectan el 
costo, la calidad y oportunidad de 
la atención; 

3) Detectan los excesos y fraudes 
de las PSS, para preservar la 
sostenibilidad financiera del Plan 
Básico de Salud (PBS).

Explorando la Variante Pirola del 
Coronavirus: Impacto Pulmonar y
Respuesta a la Vacuna

Un estudio liderado por el virólogo Shan-Lu Liu 
de la Universidad de Ohio revela que las vacu-
nas bivalentes actuales son eficaces para neu-
tralizarla, aunque presenta una capacidad 
eficaz para infectar células pulmonares, 
aumentando el riesgo de enfermedad grave.

Este conocimiento destaca la importancia de 
comprender las variantes circulantes para 
preparar sistemas de salud, desarrollar trata-
mientos eficaces y diseñar vacunas adaptadas 
a las variantes emergentes.

¡Clic para saber más!

¡Clic para saber más!

La Importancia de la Atención
Primaria en Salud (APS)

y el Primer Nivel de Atención

El Primer Nivel, junto con servicios de urgen-
cia, actúa como el primer contacto entre 
sistemas de salud y la población. 

Este nivel, esencial para ser la puerta de 
entrada a los servicios de salud, se distingue 
por su complejidad y no necesariamente 
forma parte integral de una estrategia de 
APS.

Es un recordatorio de la importancia de 
priorizar la APS para mejorar la salud y biene-
star de la población.

EDICIÓN No. 8 | FEBRERO 2024

QUÉSABÍAS
QUÉSABÍAS

¡Clic para saber más!

Hacia un Nuevo Paradigma de 
Salud: Prevención y Eficiencia

en el Gasto en Salud

El equilibrio entre salud preventiva y curativa 
es esencial, pero su impacto económico varía 
significativamente. El actual modelo reactivo 
de atención médica, evidenciado por el 10% 
del gasto en internaciones en EE. UU. prove-
niente de enfermedades prevenibles, desta-
ca la necesidad de un cambio. 

Las Enfermedades No Transmisibles, preve-
nibles en gran medida, representan el 85% 
del gasto en salud y el 71% de las muertes 
globales. Es hora de avanzar hacia un modelo 
centrado en la prevención.

¡Clic para saber más!

Cardiopatías Congénitas: 
Un Vistazo a la Salud Cardíaca
desde el Comienzo

Es crucial reconocer que las lesiones cardíacas no 
tratadas pueden influir significativamente en la 
vida futura del niño, afectando su capacidad para 
mantener un ritmo cardíaco saludable. 

Además, es esencial comprender que no todos 
los soplos cardíacos están vinculados a 
cardiopatías congénitas, ya que algunos son 
normales y no representan amenazas.

¡Clic para saber más!
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