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Enfermedades de la 
temporada ciclónica

Los cambios climatológicos pueden 
provocar infecciones de la piel producidas 
por hongos, diferentes tipos de alergia, 
como rinitis, conjuntivitis y asma, además 
enfermedades producidas por animales 
como el ratón que provoca la Leptospira y 
por picaduras de insectos, como el 
Dengue. Una enfermedad muy común 
actualmente es el cólera, la cual se 
contagia por contaminación en los 
alimentos, aguas y razones ambientales.

¡Click!

CMD y Sociedades Especializadas

El Colegio Médico Dominicano (CMD), las 
Sociedades Médicas Especializadas y la 
Asociación Dominicana de 
Administradoras de Riesgos de Salud 
(ADARS) se reunieron para tratar puntos, 
tales como: Asignación de códigos a 
médicos emergenciólogos e imagenólogos, 
revisión tarifas consultas ambulatorias; 
llevar propuestas ante el CNSS de la 
factibilidad de inclusión de nuevos 
procedimientos propuestos por las 
Sociedades Médicas.

Participaron por el CMD su Presidente Dr. 
Waldo Ariel Suero, y por ADARS, el Sr. José 
Manuel Vargas, Presidente Ejecutivo, 
Cynthia Salazar, además de los principales 
ejecutivos de las ARS Primera, MAPFRE 
SALUD, Universal, Futuro, Monumental, 
ABEL González, Yunen así como los 
presidentes de las Sociedades de Patología, 
Cirugía Pediátrica, Cardiología 
Intervencionista, Otorrinolaringología, 
Geriatría, Medicina Interna, Sociedades de 
Emergenciología, Urología e Imagenología.

¡EL TRASPLANTE salva vidas!

Es fundamental  crear conciencia y 
fomentar la donación de órganos y tejidos 
en la población. A través de la generosidad 
de los donantes, se brinda una oportunidad 
invaluable de vida a aquellos que necesitan 
un trasplante.

La lista de espera de pacientes que sufren 
de enfermedad orgánica terminal que no 
cuentan con un donante vivo que los pueda 
ayudar a salir de la situación que viven, 
requiere el fortalecimiento de la cultura de 
donación, para que la sociedad pueda 
asimilarlo como algo que nos beneficia a 
todos, lo que permitirá que esos pacientes 
encuentren una oportunidad para seguir 
viviendo.

¡Click!

Cáncer de Próstata. Factores de 
riesgo, diagnóstico y tratamiento

El cáncer de próstata es el que más afecta 
al hombre dominicano. (Un 24.3 % según 
Datos del Observatorio Global del Cáncer). 
Se forma en una glándula pequeña que 
solo poseen los hombres y produce el 
líquido seminal que nutre y transporta el 
esperma. El tamaño de la próstata puede 
cambiar a medida que el individuo 
envejece, en los más jóvenes es del tamaño 
aproximado de una nuez. 1 de cada 6 lo 
sufrirá a lo largo de su vida. El 97% de los 
casos son curables.

¡Click!

Medidas preventivas y de 
cuidados ante polvo del Sahara

Las pequeñas partículas de polvo 
proveniente del desierto del Sahara, un 
fenómeno que ocurre regularmente previo 
a la temporada ciclónica y forma nubes, 
tiene un efecto negativo para la salud, pues 
aumentan las enfermedades respiratorias, 
los procesos alérgicos, provocando 
irritación temporal en los ojos y otras 
condiciones, debido a que están cargadas 
de hierro, sal, sílice y de materias orgánicas 
como virus, hongos, bacterias y ácaros.

¡Click!
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CÁNCER DE PRÓSTATA
¿QUÉ ES?
Es un crecimiento de manera
anormal de las células en la próstata.

¿TIENE CURA?
Con un tratamiento adecuao pueden
tener una vida sin mayor complicación.

Próstata

El cáncer de próstata es el que más afecta al 
hombre dominicano. (Un 24.3 % según Datos 
del Observatorio Global del Cáncer).

Se forma en la próstata, una glándula pequeña 
que solo poseen los hombres y produce el líquido 
seminal que nutre y transporta el esperma.

El tamaño de la próstata puede cambiar a 
medida que el hombre envejece, en los más 
jóvenes es del tamaño aproximado de una nuez. 

1 de cada 6 hombres lo sufrirá a lo largo de su vida.

El 97% de los casos son curables.

Casi el 50 por ciento de los pacientes con esta 
enfermedad nunca han ido a un urólogo.

Edad (más común en
mayores de 50 años).

FACTORES DE RIESGO

SÍNTOMAS

Genética (si padre o hemano
han tenido diagnóstico positivo).

Hábitos alimenticios.

Dificulltad al orinar.
Flujo urinario lento o débil.
Disfunción eréctil.
Sangre en la orina.
Debilidad en piernas o pies.
Dolor en la cadera, columna o huesos.

DIAGNÓSTICO

Antígeno prostático específico en suero (PSA).
Determinación palpable.
Estudios por imagen.
Ecografía transrectal.
Biopsia.

QUÉSABÍAS
QUÉSABÍAS

Algunos de los principales aportes de las 
Administradoras de Riesgos de Salud (ARS) al 
Seguro Familiar de Salud (SFS) incluyen:

• Ampliación de la cobertura y mejora en la 
accesibilidad de los servicios de salud.

• Contribución significativa al desarrollo 
de los Prestadores de Servicios de Salud 
(clínicas, médicos, laboratorios clínicos, 
farmacias, estudios diagnósticos y otros).

• Inversión en tecnología y modernización 
de los procesos administrativos.

• Las ARS hemos prestado, desde el año 
2007 al 2023, más de 800 millones 
Trescientos Mil servicios de salud con un 
valor pagado a los prestadores de 537 Mil 
Millones de pesos.

• Incrementos de coberturas existentes, y 
adición de nuevas al Catálogo de 
Prestaciones del SFS en beneficio de los 
afiliados.

https://adars.org.do/ars-primera/
https://adars.org.do/mapfre-salud-ars/
https://adars.org.do/ars-universal/
https://adars.org.do/ars-futuro/
https://adars.org.do/ars-monumental/
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